
 

 

 

SIRA MESA FREIRE  

 

Apasionada de la profesión. Destaco por la naturalidad en la interpretación. Actriz 
con experiencia en teatro, televisión y cine, con habilidades en improvisación y gran 
capacidad de adaptación.  

 

EXPERIENCIA  

Actriz de reparto Serie tv "Vis a Vis"  

Personaje Capitular Serie Tv "Mar de plástico"  

HABILIDADES  

• Buceo • Escalada deportiva • Ski • Trail running  

IDIOMAS  

• Español — Nativo • Inglés — Nivel avanzado  

 

EDUCACIÓN  

seminario "Puntos cardinales de la escena" Alberto Conejero  

Master "Gestión de las emociones" Aina Requena  

Curso de Dicción Fundación AISGE  

 

TITULACIONES  

Carnet dc conducir A y B  

Titulación buceo Advance + Nitrox 


